
　　　　

甲
状
腺
の
代
表
的
な
疾
患
で
あ
る
橋
本
病

と
バ
セ
ド
ウ
病
に
つ
い
で
多
い
疾
患
が
、
が

ん
を
含
む
結
節
性
甲
状
腺
腫
で
す
。
橋
本
病

や
バ
セ
ド
ウ
病
は
び
ま
ん
性
甲
状
腺
腫
と
呼

ば
れ
甲
状
腺
全
体
が
腫
れ
ま
す
が
、
甲
状
腺

が
し
こ
り
の
よ
う
に
腫
れ
る
場
合
を
結
節
性

甲
状
腺
腫
と
い
い
ま
す
。
結
節
性
甲
状
腺
腫

は
良
性
か
悪
性
か
を
見
極
め
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
良
性
の
結
節
性
甲
状
腺
腫
は
、
し

こ
り
の
形
状
が
丸
く
表
面
が
な
め
ら
か
で
弾

力
性
の
あ
る
硬
さ
が
特
徴
で
す
。
超
音
波
検

査
で
は
、
結
節
と
周
囲
の
組
織
の
境
界
が
は

っ
き
り
映
り
形
状
は
整
っ
て
い
ま
す
。
悪
性

で
あ
れ
ば
表
面
が
凸
凹
で
、
時
に
石
の
よ
う

に
硬
く
触
れ
ま
す
。
超
音
波
検
査
の
所
見
は
、

腫
瘍
と
他
の
組
織
と
の
癒
着
な
ど
に
よ
り
、

境
界
が
は
っ
き
り
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
腫
瘍

内
に
カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
い
る
微
細
な

石
灰
化
を
と
も
な
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

結
節
性
甲
状
腺
腫
に
は
何
種
類
も
の
病
変

が
存
在
し
ま
す
。
良
性
病
変
は
、
嚢
胞
、
腺

腫
様
結
節
、
腺
腫
様
甲
状
腺
腫
、
濾
胞
腺
腫

の
４
種
類
、
悪
性
腫
瘍
は
、
乳
頭
が
ん
、
濾

胞
が
ん
、
低
分
化
が
ん
、
髄
様
が
ん
、
未
分

化
が
ん
、
そ
し
て
悪
性
リ
ン
パ
腫
の
６
種
類

で
す
。
甲
状
腺
が
ん
の
多
く
は
た
ち
が
悪
い

も
の
で
は
な
く
、
体
の
他
の
部
位
に
で
き
た

が
ん
に
比
べ
て
進
行
が
遅
く
、
し
か
も
治
療

し
や
す
い
と
い
う
性
質
が
あ
り
ま
す
。

　

腫
瘤
の
中
が
液
状
や
ゼ
リ
ー
状
に
な
っ
て

い
る
嚢
胞
、
腫
瘤
が
１
つ
、
あ
る
い
は
少
数

だ
け
あ
る
腺
腫
様
結
節
、
腫
瘤
が
い
く
つ
も

あ
り
全
体
に
及
ぶ
腺
腫
様
甲
状
腺
腫
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
変
性
疾
患
は
、
組
織

や
臓
器
の
機
能
や
構
造
が
時
間
と
と
も
に
変

化
し
て
い
く
過
程
で
生
じ
る
も
の
で
良
性
で

す
。
ま
た
良
性
腫
瘍
と
し
て
、
痛
み
が
な
く
、

し
こ
り
が
ゆ
っ
く
り
と
増
殖
し
て
い
く
濾
胞

腺
腫
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

甲
状
腺
が
ん
の
中
で
一
番
多
い
悪
性
腫
瘍

の
乳
頭
が
ん
は
８
〜
９
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

乳
頭
が
ん
の
腫
瘍
径
が
２
㎝
以
下
で
リ
ン
パ

節
へ
の
転
移
が
な
く
周
囲
の
臓
器
へ
の
浸
潤

も
な
い
場
合
は
、
予
後
が
良
い
「
低
リ
ス
ク

群
」
と
判
断
さ
れ
甲
状
腺
の
片
葉
を
切
除
し

ま
す
。
甲
状
腺
を
全
部
摘
出
し
な
く
て
も
再

発
の
可
能
性
は
と
て
も
低
く
、
も
し
も
再
発

し
た
と
し
て
も
再
手
術
が
可
能
で
す
。
乳
頭

が
ん
の
多
く
は
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
値
は
正

常
範
囲
で
あ
る
た
め
無
症
状
で
す
。
そ
の
治

療
方
法
は
、
抗
が
ん
剤
や
放
射
線
治
療
よ
り

有
効
な
手
術
が
第
一
選
択
で
す
。

　

術
前
検
査
で
は
、
良
性
の
濾
胞
腺
腫
と
ほ

と
ん
ど
区
別
が
つ
か
な
い
腫
瘍
が
濾
胞
が
ん

で
す
。
濾
胞
が
ん
は
甲
状
腺
が
ん
の
約
８
％

を
占
め
、
ゆ
っ
く
り
大
き
く
な
り
痛
み
が
な

い
こ
と
が
特
徴
で
す
。
乳
頭
が
ん
や
濾
胞
が

ん
の
な
か
で
、
組
織
学
的
に
低
分
化
成
分
が

含
ま
れ
る
が
ん
を
低
分
化
が
ん
と
呼
び
ま
す
。

乳
頭
が
ん
や
濾
胞
が
ん
よ
り
悪
性
度
が
少
し

高
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。
カ
ル
シ
ト
ニ
ン
と

い
う
ホ
ル
モ
ン
を
分
泌
す
る
細
胞
か
ら
で
き

る
髄
様
が
ん
、
す
で
に
存
在
し
て
い
た
乳
頭

が
ん
や
濾
胞
が
ん
の
性
質
が
突
然
変
わ
っ
て

で
き
る
と
い
わ
れ
る
未
分
化
が
ん
、
橋
本
病

か
ら
発
生
す
る
悪
性
リ
ン
パ
腫
の
６
種
類
が

甲
状
腺
の
主
な
悪
性
腫
瘍
で
す
。

　

甲
状
腺
腫
瘍
の
診
療
手
順
は
自
覚
症
状
、

放
射
線
被
曝
の
有
無
、
家
族
歴
な
ど
の
聞
き

取
り
を
行
う
問
診
。
甲
状
腺
・
リ
ン
パ
節
な

ど
の
頸
部
の
触
診
。
画
像
に
よ
り
甲
状
腺
の

全
体
の
大
き
さ
や
結
節
を
診
る
超
音
波
検
査
。

超
音
波
検
査
で
確
認
し
な
が
ら
穿
刺
針
で
採

取
し
た
細
胞
を
顕
微
鏡
で
診
る
細
胞
診
検
査
。

甲
状
腺
の
葉
切
除
、
全
摘
、
リ
ン
パ
節
廓
清

術
な
ど
を
行
う
手
術
が
あ
り
ま
す
。

　

結
節
性
甲
状
腺
腫
が
５
㎝
を
超
え
た
り
、

周
囲
の
臓
器
に
浸
潤
し
て
い
る
、
甲
状
腺
の

中
に
多
発
し
て
い
る
、
リ
ン
パ
節
が
累
々
と

腫
れ
て
い
る
、
遠
隔
転
移
が
あ
る
、
の
い
ず

れ
か
が
あ
る
と
予
後
が
悪
い
「
高
リ
ス
ク

群
」
と
判
断
さ
れ
ま
す
。
こ
の
場
合
に
は
、

甲
状
腺
を
全
部
摘
出
（
全
摘
）
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
悪
性
腫
瘍
が
肺
や
骨
な
ど
に
転

移
す
る
こ
と
を
防
止
し
、
わ
ず
か
で
も
が
ん

細
胞
が
残
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う

可
能
性
を
考
え
て
、
手
術
後
に
は
放
射
性
ヨ

ー
ド
治
療
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

甲
状
腺
腫
は
自
宅
や
医
療
機
関
な
ど
で
の

触
診
で
も
分
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
自
分

自
身
で
気
付
く
ケ
ー
ス
は
決
し
て
多
く
は
あ

り
ま
せ
ん
。
最
近
で
は
頸
動
脈
超
音
波
検
査

の
よ
う
な
他
の
疾
患
の
検
査
や
、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検

診
で
見
つ
か
る
こ
と
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

治
療
と
し
て
、
良
性
の
場
合
は
基
本
的
に
経

過
観
察
と
な
り
ま
す
が
、
呼
吸
困
難
や
他
の

臓
器
を
圧
迫
す
る
と
き
は
手
術
も
検
討
さ
れ

ま
す
。
悪
性
腫
瘍
に
対
し
て
は
手
術
が
第
一

選
択
と
な
り
ま
す
。
再
発
や
転
移
し
た
場
合

に
は
、
放
射
性
ヨ
ー
ド
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。

放
射
性
ヨ
ー
ド
治
療
は
、
甲
状
腺
か
ら
遠
い

と
こ
ろ
に
転
移
し
た
が
ん
細
胞
に
も
有
効
で

す
が
、
多
量
の
放
射
性
ヨ
ー
ド
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
排
泄
物
な
ど
か
ら
放

射
線
が
拡
散
す
る
危
険
性
が
あ
る
た
め
、
治

療
は
専
用
の
施
設
で
入
院
し
て
受
け
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

未
分
化
が
ん
は
進
行
が
非
常
に
速
く
、
手

術
が
で
き
な
い
症
例
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
際

に
は
、
化
学
療
法
や
放
射
線
治
療
に
よ
っ
て

が
ん
細
胞
の
増
殖
を
抑
え
て
い
き
ま
す
。
近

年
、
放
射
性
ヨ
ー
ド
治
療
で
効
果
が
な
い
場

合
や
、
未
分
化
が
ん
の
治
療
と
し
て
、
分
子

標
的
薬
が
登
場
し
ま
し
た
。
分
子
標
的
薬
は

が
ん
細
胞
の
増
殖
を
抑
え
て
血
管
の
新
生
を

阻
害
す
る
こ
と
で
、
が
ん
の
発
育
を
抑
え
る

薬
剤
で
あ
り
、
従
来
の
薬
剤
と
は
違
っ
た
治

療
効
果
が
見
込
め
ま
す
。

　　

甲
状
腺
は
、
の
ど
仏
の
下
約
２
㎝
の
と
こ

ろ
に
あ
り
ま
す
。
そ
こ
を
両
手
の
親
指
で
押

さ
え
て
唾
液
を
飲
み
込
む
と
、
正
常
な
甲
状

腺
は
気
管
と
指
の
間
で
上
下
に
移
動
し
ま
す
。

薄
い
膜
の
よ
う
な
も
の
を
感
じ
る
だ
け
な
ら

大
丈
夫
で
す
が
、
グ
リ
グ
リ
し
た
も
の
を
感

じ
た
り
、
固
い
も
の
を
触

れ
る
よ
う
で
し
た
ら
検
査

を
受
け
た
ほ
う
が
良
い
で

し
ょ
う
。
甲
状
腺
の
変
化

に
気
付
く
た
め
に
は
、
普

段
か
ら
自
分
の
甲
状
腺
に

触
れ
て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
。
年
に
１
度
は
健
診

を
受
け
、
必
要
で
あ
れ
ば

超
音
波
検
査
、
血
液
検
査

な
ど
を
受
け
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。

輪状軟骨

甲状腺

甲状軟骨

女性 男性

甲
状
腺
が
ん
の

診
断
と
治
療

の
ど
仏
の
下
で
蝶
が
羽
を
広
げ
た
形
の
甲
状
腺
は
、
新
陳
代
謝
を
活
発
に
す
る

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
分
泌
器
官
。
甲
状
腺
の
ホ
ル
モ
ン
が
過
不
足
す
る
病
気
に
か

か
る
と
症
状
が
全
身
に
現
れ
、
精
神
面
に
も
影
響
が
及
ぶ
。
ま
た
甲
状
腺
に
腫

瘤
が
で
き
る
疾
患
を
結
節
性
甲
状
腺
腫
と
い
う
。
甲
状
腺
の
疾
患
の
治
療
に
豊

富
な
実
績
を
も
つ
埼
玉
県
の
山
内
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
山
内
泰
介
先
生
に
詳
し
く
話

を
伺
っ
た
。

甲
状
腺
に
結
節（
し
こ
り
）が
で
き
る
結
節
性
甲
状
腺
腫

山内 泰介

医療法人 山内クリニック
理事長

やまうち・たいすけ／愛媛大学
大学院修了。医学博士。1989
年野口病院（大分県別府市）、
92年東京女子医科大学内分泌
外科、伊藤病院（東京）勤務な
どを経て94年山内クリニック
を開院。元埼玉医科大学総合医
療センター内分泌・糖尿病内科
客員准教授。日本甲状腺学会認
定甲状腺専門医。内分泌・甲状
腺外科専門医。

「
良
性
」「
悪
性
」の
判
断
が

難
し
い
結
節
性
甲
状
腺
腫

甲
状
腺
腫
瘍
の

さ
ま
ざ
ま
な
検
査
法
と
治
療
法

ま
ず
は
自
分
の
甲
状
腺
に

触
れ
る
こ
と
が
早
期
発
見
に

名医に聞く 疾患と治療特別企画

甲状腺の位置は、男性は首の付け根くらい、女性はその少し上
にあります。体格に応じて大きさも異なります。

結節性甲状腺腫はさまざまな種類があります。良性と悪性を判別するために
細胞診検査や試験切除が行われます。

9 9 9 8

種類 性質 疾患名

変性疾患 良性

嚢胞

腺腫様結節

腺腫様甲状腺腫

腫　　瘍

良性 濾胞腺腫

悪性

乳頭がん

濾胞がん

低分化がん

髄様がん

未分化がん

悪性リンパ腫

結節性甲状腺腫の種類

問診
自覚症状、現病歴、
家族歴、既往歴

触診 甲状腺、リンパ節などを触知

超音波検査
画像により甲状腺の
大きさやしこりを確認

細胞診検査
穿刺針で採取した細胞を
顕微鏡で診る

試験切除 手術で甲状腺、
リンパ節の一部を採取

結節性甲状腺腫の診断過程

医療法人

山内クリニック
埼玉県さいたま市大宮区桜木町1-9-4 エクセレント大宮ビル1F
TEL.048-640-3000　http://www.yamauchi-clinic.or.jp/

ず
い
よ
う

ろ
ほ
う

し
ゅ
よ
う

せ
ん

の
う
ほ
う

け
っ
せ
つ


